
31 Αυγούστου 2011

Γάμος…? (Χαρακτηριστικά των «δύσκολων 
συντρόφων»)
/ Θεολογία και Ζωή

Αυτός που αληθινά αγαπά είναι υπομονετικός και ευγενικός. Δεν ζηλεύει, δεν 
μιλάει άσχημα και δεν φέρεται με εγωισμό και αγένεια. Αυτός που αληθινά αγαπά 
δεν φέρεται άσχημα, δεν είναι απαιτητικός, δεν θυμώνει και δεν βάζει στο νου του 
κακούς λογισμούς. Δεν του αρέσει η αδικία και χαίρεται με την αλήθεια. Αυτός που 
αληθινά αγαπά, ανέχεται όλα τα σφάλματα των άλλων, δεν χάνει ποτέ την πίστη 
του και την ελπίδα του και αντιμετωπίζει υπομονετικά όλες τις δυσκολίες. Αυτός 
που αληθινά αγαπά, εκφράζει πάντοτε και σε όλους την αγάπη του ότι και αν 
συμβεί.

Κορινθ. 13: 4-8 (Ελεύθερη απόδοση)

Χαρακτηριστικά των «δύσκολων συντρόφων»

Είναι τόσο πιεσμένοι από τις ατομικές τους ανάγκες και επιθυμίες ώστε είναι 
αναγκασμένοι να υπηρετούν και να φροντίζουν μόνο τον εαυτό τους.
Δεν μπορούν να ανταποκριθούν στις ανάγκες των άλλων. Απαιτούν όμως οι 
άλλοι να ανταποκρίνονται στις δικές τους ανάγκες.
Αν αποκαλυφθεί στην πράξη μια σημαντική αδυναμία τους θα νιώσουν 
αισθήματα μειονεκτικότητας και ανασφάλειας και είναι πιθανόν να 
εκδηλώσουν κρίση άγχους και κατάθλιψης. Αν σε κάποια περίσταση 
κατορθώσεις να τους αλλάξεις γνώμη με λογικά επιχειρήματα θα βιώσουν 
έντονη εσωτερική σύγκρουση και ταραχή. Η συνειδητοποίηση και η αποδοχή 
ενός σφάλματος δεν οδηγεί σε διόρθωση αλλά σε θλίψη και συντριβή.
 Οι συμφωνίες που κάνουν ισχύουν μόνο υπό τον όρο ότι δεν θα νιώσουν 
ενόχληση από όσα συμφωνήθηκαν. Εάν ενοχληθούν η συμφωνία ακυρώνεται 
και όλοι πρέπει να ακολουθήσουν τις δικές τους προτάσεις. Ισχύει πάντοτε η 
δικτατορία του αδυνάτου. (περισσότερα…)
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