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Ποιός είναι τελικά ο συγγραφέας του γνωστού 
βιβλίου «Οι περιπέτειες ενός προσκυνητή»;!
/ Θεολογία και Ζωή

Όλοι θα έχουμε διαβάσει ή κάποιος μας έχει διηγηθεί για το βιβλίο »Οι περιπέτειες 
ενός προσκυνητή»Το βιβλίο αυτό μιλάει για τις περιπέτειες που πέρασε ένας 
ορθόδοξος προσκυνητής που ταξιδεύει από πόλη σε πόλη προσπαθώντας να μάθει 
και να κατανοήσει το ρητό που είπε ο Απόστολος Παύλος, «αδιαλείπτως 
προσεύχεσθε».

Ο προσκυνητής με την βοήθεια ενός μοναχού και με το βιβλίο Φιλοκαλία των 
Νηπτικών Πατέρων, κατορθώνει να μάθει να εμβαθύνει
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και να εφαρμόζει την αδιάλειπτη προσευχή, που λέγεται και νοερά προσευχή ή 
προσευχή της καρδιάς και συνοψήζεται στις λέξεις, (περισσότερα…)
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