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Αγώνας για την πνευματική ζωή
/ Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / Ορθόδοξη πίστη

Γέρων Ιερώνυμος Αιγίνης
«Αγωνίζεσθε. Προσοχή  χρειάζεται και προσευχή. Προσέχετε τις αισθήσεις σας. 
Οπουδήποτε και αν βρίσκεσθε, είτε στο σπίτι είτε στον δρόμο, να προσεύχεσθε. 
Μην κοιτάζετε περίεργα εδώ κι’ εκεί. Εγώ όσες φορές έρχομαι από την Αίγινα προς 
το κελλί μου δεν κοιτάζω ούτε παράθυρο ούτε πόρτες. Μπορεί και δίχως να το 
θέλεις να δεις κάτι και να σκανδαλισθείς. Πολλές φορές  μέχρι να φθάσω στο κελλί 
μου λέγω συνέχεια το « πιστεύω». Κι’ εσείς το ίδιο να κάνετε. Όταν περπατάτε στο 
δρόμο να λέτε το « πιστεύω» ή οποιαδήποτε προσευχή θέλετε κι’ ο Θεός θα σας 
προφυλάξει απ’ τους πειρασμούς. Να προσέχετε, μην βλέπετε και μην ακούτε ό,τι 
δεν σας αφορά. (περισσότερα…)
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