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…Ενώ οι μοναχοί και οι 

ηγούμενοι των μονών του Αγίου Όρους ζητούσαν να ακούσουν κάποιο λόγο 
παρακλήσεως από εμένα, εγώ, ως ορθόδοξος ιερεύς και επίσκοπος, ένιωθα την 
ανάγκη να στραφώ και να ζητήσω λόγο παρακλήσεως από κάποιον πνευματικό 
πατέρα.

Ένας από τους καταξιωμένους πνευματικούς ήταν ο π. Παΐσιος, ένας απλός αλλά 
μεγάλου πνευματικού βάθους μοναχός. Γεννήθηκε από ευλαβείς γονείς στην 
Καππαδοκία της Μικράς Ασίας και αποδείχθηκε ένας από τους παράγοντες της 
αναγέννησης του μοναχισμού στο Άγιον Όρος, ο οποίος σαφώς έφθινε- ίσως όχι 
από άποψη πνευματική, ασφαλώς όμως από άποψη ανθρώπινου δυναμικού και 
μοναστικού πληθυσμού- όταν εορτάσαμε την πρώτη χιλιετηρίδα του Αθωνικού 
μοναχισμού το 1963. Μετά από μια περίοδο κατά την οποία είχε αποσυρθή στο 
Σινά, ο π. Παΐσιος επέστρεψε στο Άγιον Όρος, απ’ όπου κατηύθυνε πολλές ψυχές σε 
όλο τον κόσμο. Είχε επισκεφθεί τον προκάτοχό μου, Πατριάρχη Δημήτριο την 
εποχή που υπηρετούσα ως προσωπικός του γραμματεύς. Αυτό που συνεκλόνιζε 
ήταν η σιωπή του. (περισσότερα…)
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