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Ο στάρετς ήταν γιατρός και θεραπευτής όχι μόνο των τραυμάτων της ψυχής, 
αλλά θεράπευε και τις σωματικές ασθένειες, πότε μόνο με τις προσευχές και τα 
πνευματικά μέσα της Εκκλησίας και πότε συμβουλεύοντας να πάρουν οι ασθενείς 
και φάρμακα.

Για τους πονοκεφάλους συμβούλευε να προσεύχονται στον άγιο Ιωάννη τον 
Πρόδρομο, διαβάζοντας από την ακολουθία της Αποτομής της Κεφαλής του και να 
έχουν στο σπίτι τους την εικόνα της Αποτομής.

Μια πνευματική του κόρη ποτέ δεν παραπονιόταν στον στάρετς για τον πόνο που 
είχε στο στομάχι, ο οποίος την καταπονούσε, και προσπαθούσε να μη δίνει 
προσοχή στον πόνο και ποτέ δεν απευθυνόταν στους γιατρούς. Τότε ο στάρετς της 
έδωσε ένα μπουκάλι με ελαιόλαδο και της έδωσε εντολή να το χρησιμοποιεί 
πάντοτε σαν φάρμακο για το στομάχι. (περισσότερα…)
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