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Τα επιτεύγματα της ιατρικής τεχνολογίας και ή 
τρίτη ηλικία…Το κόστος της ιατρικής 
παρέμβασης και τα ηθικά ζητήματα που 
προκύπτουν
/ Επιστήμες, Τέχνες & Πολιτισμός

Τις τελευταίες δεκαετίες είμαστε μάρτυρες μιας αξιοσημείωτης ανάπτυξης της 
ιατρικής τεχνολογίας. Είναι πολλοί όσοι πιστεύουν πως το μεγαλύτερο μέρος της 
προόδου στην αντιμετώπιση της ασθένειας οφείλεται ακριβώς στα επιτεύγματα 
της τεχνολογίας. Η καρδιολογία αποτελεί χαρακτηριστικό παράδειγμα με 
ταχύτατη τεχνολογική πρόοδο και δυνατότητα χρησιμοποίησης πολλών 
διαφορετικών συσκευών με στόχο τόσο τη μακροημέρευση όσο και τη βελτίωση 
της καθημερινότητας των αρρώστων. Οι βηματοδότες, με ολοένα πιο σύνθετες 
λειτουργίες και τα στεντ με διαρκώς εξελισσόμενη διαμόρφωση και 
χαρακτηριστικά, αποτελούν παραδείγματα μιας σειράς από διαφορετικά 
επιτεύγματα της ιατρικής τεχνολογίας προς καθημερινή χρήση.

Προς χρήση ή και κατάχρηση;

Μεγάλος όγκος της ιατρικής βιβλιογραφίας ασχολείται με την 
αποτελεσματικότητα αντίστοιχων συσκευών, λαμβάνοντας πάντοτε υπ’ όψιν το 
οικονομικό κόστος που συνεπάγεται ή χρήση τους. Έχουν αναπτυχθεί μοντέλα 
αξιολόγησης του οφέλους κάθε νέας συσκευής σε σύγκριση με το αντίστοιχο 
οικονομικό κόστος. Τα προβλήματα σε αυτού του τύπου την αξιολόγηση είναι 
προφανή. Είναι δύσκολη η θέσπιση κριτηρίων «υπερβολικού κόστους» σε κάποια 
ιατρική παρέμβαση, όταν από αυτήν προκύπτει όφελος για τον άρρωστο. Ή 
διαφορετικά διατυπωμένο: ποιά είναι εκείνη η παρέμβαση που δεν θα παρέχεται σε 
ασθενείς, παρόλο που οδηγεί σε βελτίωση της κατάστασής τους, επειδή το κόστος 
θεωρείται μεγαλύτερο του αποδεκτού; (περισσότερα…)
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