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Ο Διάβολος στο μυαλό· Η πάλη με τους 
λογισμούς (π. Νίκων Νεοσκητιώτης)
/ Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες / Θεολογία και Ζωή / Ορθόδοξη πίστη

Οι άνθρωποι σκέπτονται περισσότερο από όσο αναπνέουν. Σε μια αναπνοή 
μπορούμε να κάνουμε χίλιες σκέψεις, και αυτό είναι κάτι που δεν το σκεπτόμαστε. 
Δε σκεπτόμαστε ότι οι σκέψεις που κάνουμε σχηματίζουν τον χαρακτήρα μας, 
διαμορφώνουν την προσωπικότητά μας, οι σκέψεις που κάνουμε μας δίνουν την 
ταυτότητά μας και παρουσιάζουν αυτό που είμαστε, σε τέτοιο σημείο που ένας 
Αμερικανός φιλόσοφος λέει: “είστε αυτό που σκέπτεστε”.
Ολόκληρη η ζωή μας είναι αποτέλεσμα των σκέψεών μας, μπορούμε με τις σκέψεις 
μας για παράδειγμα να αλλάξουμε το μέλλον μας, το μέλλον μας δεν είναι 
δεδομένο, δεν υπάρχει γραφτό, δεν υπάρχει κισμέτ, εμείς θα αποφασίσουμε ποιο θα 
είναι το μέλλον μας. Με τις σκέψεις μας μπορούμε να κάνουμε και τον Θεό να 
αλλάξει το μέλλον που είχε κατά νου Του για μας. (περισσότερα…)
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