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Ο Αγιος Ιωάννης της Κροστάνδης λέει για το 
πάθος του καπνίσματος.
/ Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες

«Ο άνθρωπος έχει διαστρέψει την ηδονή των αισθήσεων.Για την όσφρηση 
και την γεύση ανακάλυψε έναν βρωμερό και πικρό καπνό που τον τραβάει 
σχεδόν συνεχώς στο στήθος του.Έτσι χαλάει τον αέρα εντός και εκτός 
της κατοικίας του και διαποτίζεται ο ίδιος από αυτήν την βρώμα.Ο 
καπνός που καταπίνουν κάνει κακό όχι μόνο στην υγεία αλλά και στην 
λεπτότητα της συναίσθησης της καρδιάς,κοινωνόντας σ’αυτήν τον 
σαρκικό χαρακτήρα,την χοντράδα της και την υποδούλωση των 
αισθήσεων

πηγή: Προσκυνητής
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