
16 Δεκεμβρίου 2011

Το δαιμόνιο μυαλό του Έλληνα…Πρωτοποριακή 
τεχνική στην ιατρική με… αλφάδι κτισίματος!!
/ Ειδήσεις και Ανακοινώσεις

Με ένα… αλφάδι ευθυγράμμισης, ειδική τεχνογνωσία και εκπαίδευση Ελληνες 
ορθοπεδικοί χειρουργοί πρωτοπορούν, πλησιάζοντας όλο και πιο κοντά στην 
αντικατάσταση του γονάτου με απόλυτη ακρίβεια και μικρότερο κόστος.

Η καινοτόμα τεχνική που εφαρμόζουν και για την οποία διεκδικούν πατέντα αφορά 
ένα από τα στάδια της αρθροπλαστικής γόνατος, εγχείρησης η οποία έχει 
καθιερωθεί ως λύση σε ασθενείς με παραμορφωμένο γόνατο. «Είχαμε την ιδέα να 
χρησιμοποιήσουμε σε επέμβαση αρθροπλαστικής το γνωστό σε όλους αλφάδι, το 
εργαλείο των χτιστών που, δείχνοντας μια κάθετη και μια οριζόντια γραμμή 
λέιζερ, τους βοηθούν να κάνουν έναν τοίχο ίσιο.
Εμείς σκεφτήκαμε να το χρησιμοποιήσουμε στο κόψιμο της κνήμης. Προβάλλουμε 
το αλφάδι στο κόκαλο και στη συνέχεια κάνουμε το κόψιμο πάνω στο σημείο που 
μας δείχνει. Σημαδεύουμε δηλαδή το σημείο όπου θα κόβαμε και βάζουμε εκεί τα 
εργαλεία μας. Ετσι, επιβεβαιώνουμε ότι έχουμε βρει το σωστό σημείο κοψίματος», 
εξήγησε ο Αναστάσιος Νικολαΐδης, γραμματέας του Τμήματος Ισχίου και Γόνατος 
της Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας 
(ΕΕΧΟΤ), ο οποίος παρουσίασε την τεχνική χτες σε Ελληνες και ξένους γιατρούς 
στο συνέδριο του Τμήματος Ισχίου και Γόνατος της ΕΕΧΟΤ και της Εταιρείας 
Ερευνας Ισχίου και Γόνατος, που διεξάγεται στη Θεσσαλονίκη. (περισσότερα…)
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