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Τί χρειάζεται από εμάς ο Γέροντας Εφραίμ;
/ Άγιοι - Πατέρες - Γέροντες

«Μην ξεχνάτε στις προσευχές σας τα δεσμά μου» (Κολ. 4, 18).
Είναι γνωστό ότι ο Γέροντας Εφραίμ ανήκει σε μια σειρά Γερόντων που κοινό 
χαρακτηριστικό τους είναι η άρση του σταυρού με διάφορες θλίψεις, 
περιφρονήσεις και ονειδισμούς. Ο πρώτος των Γερόντων, ο μακαριστός Γέροντας 
Ιωσήφ ο Ησυχαστής ενώ ακόμη ζούσε χαρακτηριζόταν «πλανεμένος» από 
διάφορους μοναχούς, που δεν μπορούσαν να καταλάβουν την ησυχαστική του ζωή. 
Σήμερα ξέρουμε και βλέπουμε τους καρπούς του. Ήταν ένας από τους σεβαστούε 
Γέροντες που συνέβαλλε στην αναγέννηση του μοναχισμού στο Άγιον Όρος και στο 
εξωτερικό συνδέεται με το πρόσωπό του, όπως ομολογούν οι διάφοροι μελετητές 
του έργου του.
Ο διάδοχός του, που η χάρη του Θεού μας αξίωσε να γνωρίσουμε όταν βρισκόταν 
στη Μονή του Σταυρού της Μίνθης (Κύπρος), πέρασε τη ζωή του συκοφαντούμενος 
και διωκόμενος. Η Παναγία όμως τον προόρισε να κατοικήσει στο Μοναστήρι της. 
Όσοι έζησαν από κοντά την αρχή της μετάβασής του, ξέρουν ότι τα γεροντάκια 
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που βρίσκονταν εκεί, και τα οποία μετά γηροκόμησε η σημερινή συνοδεία του 
Γέροντα Εφραίμ, δεν τον έγραφαν στο μοναχολόγιο της Μονής, ούτε φαγητό του 
έδιναν. Το θέλημα όμως της Παναγίας έγινε. (περισσότερα…)
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