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ΤΡΟΠΟΣ ΑΣΚΗΣΕΩΣ ΕΛΕΓΧΟΥ (Μ. ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ)
/ Ορθόδοξη πίστη

Ο Προφήτης Νάθαν ελέγχει τον Δαβίδ.

1. Να ελέγχεις την κατάλληλη ώρα εκείνον που διαπράττει αδικία, χωρίς όμως να 
κινείσαι από το πάθος της εκδικήσεως, αλλά από την επιθυμία της διορθώσεως 
του αδελφού, σύμφωνα με την εντολή του Κυρίου. Εκείνος που ελέγχει πρέπει να 
ελέγχει με κάθε ευσπλαχνία, με φόβο Θεού και με σκοπό να επιστρέψει στην 
αλήθεια εκείνον που πλανήθηκε.

2. Να αποφεύγεις τον απότομο τρόπο, ακόμη κι’ όταν πρέπει να επιπλήξεις 
κάποιον.Γιατί, αν προηγουμένως δώσεις το καλό παράδειγμα, ταπεινώνοντας τον 
εαυτό σου, θα γίνεις αποδεκτός από εκείνον που έχει ανάγκη θεραπείας. Πολλές 
φορές μάλιστα μας είναι χρήσιμος ο τρόπος, που χρησιμοποίησε ο προφήτης 
Νάθαν, ο οποίος δεν επέβαλε ο ίδιος την καταδικαστική απόφαση στο Δαβίδ που 
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αμάρτησε, αλλά χρησιμοποίησε φανταστικό πρόσωπο και κατέστησε δικαστή του 
αμαρτήματος του τον ίδιο τον Δαβίδ, ώστε, αφού αυτός ο ίδιος προεξάγγειλε την 
καταδίκη εναντίον του εαυτού του, να μη μπορεί πλέον να κατηγορήσει τον Νάθαν, 
που τον έλεγξε.

( 1. Επιστολή 22. 2. Επιστολή 2).


