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Λόγος περί καταλαλιάς του Αγίου Ιωάννου της 
Κλίμακoς
/ Θεολογία και Ζωή / Ορθόδοξη πίστη

ΚΑΝΕΙΣ ΑΠΟ όσους σκέπτονται ορθά δεν θα έχη, νομίζω, αντίρρησι ότι η 
καταλαλιά γεννάται από το μίσος και την μνησικακία. Γι  αὐτὸ και την 
ετοποθετήσαμε στην σειρά της μετά τους προγόνους της. Καταλαλιά σημαίνει 
γέννημα του μίσους, ασθένεια λεπτή, αλλά και παχειά• παχειά βδέλλα, κρυμμένη 
και αφανής, που απορροφά και εξαφανίζει το αίμα της αγάπης. Σημαίνει υπόκρισις 
αγάπης, αιτία της ακαθαρσίας, αιτία του βάρους της καρδιάς, εξαφάνισις της 
αγνότητος.

2. Υπάρχουν κόρες που διαπράττουν αίσχη, χωρίς να κοκκινίζουν. Υπάρχουν και 
άλλες οι οποίες φαίνονται ντροπαλές, και όμως διαπράττουν, κρυφά, χειρότερα 
αίσχη από τις προηγούμενες. Κάτι παρόμοιο παρατηρούμε και στα πάθη της 
ατιμίας. Τέτοιες κόρες είναι η υποκρισία, η πονηρία, η λύπη, η μνησικακία, η 
εσωτερική καταλαλιά της καρδιάς. Άλλη εντύπωσι δημιουργούν εξωτερικά και 
άλλος είναι ο στόχος τους. (περισσότερα…)
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