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Καθώς είναι ανάγκη να φυλάμε το νου μας από την αγνωσία, έτσι παρομοίως είναι 
ανάγκη να τον φυλάμε ακόμη και από την πολυπραγμοσύνη, την αντίθετή της 
αγνωσίας. Γιατί, αφού τον γεμίσουμε από πολλούς λογισμούς μάταιους και 
άτακτους και βλαπτικούς, τον κάνουμε αδύνατο και δεν μπορεί να καταλάβει 
εκείνο που ταιριάζει στην αληθινή απονέκρωσή μας και τελειότητα. Γι’ αυτό, 
πρέπει να είσαι σαν πεθαμένος εντελώς, σε κάθε έρευνα των επιγείων πραγμάτων, 
τα οποία, αν και μπορεί να επιτρέπονται, δεν είναι όμως και αναγκαία. Και 
μαζεύοντας πάντα το νου σου, όσο μπορείς μέσα στον εαυτό σου, κάνε τον αμαθή 
από τα πράγματα όλου του κόσμου τα πράγματα. Διαβάστε τη συνέχεια του 
άρθρου »

http://www.vatopedi.gr/?p=33785
http://www.vatopedi.gr/?p=33785

