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Γράμμα προς τον υποψήφιο των πανελληνίων 
εξετάσεων
/ Γενικά / Ορθόδοξη πίστη

Αγαπητέ φίλε,

Μου είπαν ότι έχεις έντονο άγχος καθώς ευρίσκεσαι στο τελικό στάδιο πρίν τις 
εξετάσεις. Ότι έχεις μεταπτώσεις στην συναισθηματική σου κατάσταση. Άλλοτε 
νιώθεις ήσυχος και σίγουρος και άλλοτε τα νιώθεις μαύρα – δύσκολα – 
ακατόρθωτα και νιώθεις τις προσπάθειές σου περιττές. Ότι άλλοτε κάνεις αστεία, 
λες και δεν υπάρχει πρόβλημα, και άλλοτε το πιο μικρό αστείο που θα σου κάνουν 
είναι ικανό να σε κάνει να θέλεις να διαλύσεις τα πάντα… (περισσότερα…)
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